Cycle for Malawi-challenge
Denemarken 5 juli 2024 - Hoevelaken 6 juli 2024

Algemene informatie:
e Donderdag 4 juli (begin avond): Vertrek vanuit Hoevelaken naar Denemarken.
e Vrijdag 5 juli 12.00 vertrek vanuit Denemarken.
e Zaterdag 6 juli 12.00 aankomst in Hoevelaken.
e Afstand: ca. 530 km.
e Doel: Aanschaf van ambulance in Malawi.
e De organisatie heeft ervaring met het organiseren van fietstochten in het buitenland.

Waar wordt voor gezorqd?

Vervoer van Hoevelaken naar Denemarken.

Overnachting donderdag — vrijdag in Denemarken (hiervoor worden sponsors gezocht!).
Professionele begeleiding tijdens de fietstocht (0.a. een auto bij de groep aanwezig).
Eten en drinken voor onderweg.

ledere ca. 100 km een stop van 30-45 min met warm eten.

EHBO/BHV-er voor onderweg.

Beperkt klein professioneel reservemateriaal (bv. binnenband, ketting etc.).
Verzekering.

Warm welkom in Hoevelaken.

Waar moet je als deelnemer voor zorgen?

e Goed onderhouden racefiets.

e Goede conditie (probeer als voorbereiding min. 2.000km in de benen te hebben, een
gemiddelde van ca. 30 km/u moet je kunnen halen)

e Goede verlichting, je rijd ook ’s nachts!

e We vragen sponsorgelden per deelnemer, streefbedrag is €500,-.

e Humor, veel gespreksstof en een geldig ID-bewijs.

Overige zaken:

Het is geen race, dus fietsen doe je samen met de groep.

De groep is maximaal 20 personen groot.

Bij niet bij kunnen benen tempo groep kan de organisatie bepalen dat je uitvalt.

De organisatie behoudt zich altijd het recht om deelnemers uit te sluiten van de tocht.
Eventuele kosten (in Denemarken en onderweg) zijn voor eigen rekening.

De deelnemer verwerft zelf sponsorgelden via familie, kennissen etc.

De organisatie faciliteert de sponsoring.

Aanmelden voor 30 maart 2024 via info@hoevelakennaarmalawi.nl

Meer informatie? Check: www.hoevelakennaarmalawi.nl
Of bel met Aart Verweij: 06 26 72 92 36 (Werkgroep Hoevelaken naar Malawi)
Of bel met Ben de Ruiter: 06 58 97 05 69 (Eigenaar BDR Tweewielers, en deelnemer)

Deze actie wordt georganiseerd voor en
. . door werkgroep ‘Hoevelaken naar Malawi'.
Opdl‘aCht g Afl’lka . Zie voor meer informatie onze website
/ Hoevelaken naar Malawi www.hoevelakennaarmalawi.nl



mailto:info@hoevelakennaarmalawi.nl
http://www.hoevelakennaarmalawi.nl/

